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�Dott.ssa CINZIA STEFANINI 

Data di Nascita: 7 Maggio 1971 

Residenza: Sesto San Giovanni (MI) 

Telefono: +39 339 7080189 

Posta elettronica: stefanini.cinzia@virgilio.it / cinziastefanini.eventi@gmail.com 

Sito Web: www.ilmondodiscarlett.it 

 

 Istruzione Scolastica / Accademica 

 
(2024) Master in Psicologia Olistica e Master esperto in Coaching,  
presso ESNECA BUSINESS SCHOOL - GRUPO ESNECA FORMACION  
(2008) Master post universitario in “Etologia degli animali d’affezione” 
presso la facoltà di Veterinaria dell’Università di Pisa 
            Tesi: “La gestione economica del canile/rifugio” 

(2007) Master post universitario in “Tecniche di educazione cinofila”  
presso la facoltà di Veterinaria dell’Università di Pisa 
Tesi: “Il Work Nose in ambito educativo e le possibili applicazioni in ambito sociale”  

(1998) Laurea in Economia e Commercio presso l’Università Bocconi di Milano  
Indirizzo in Finanza Internazionale – Votazione 110/110  
            Tesi: “La lettura in chiave strategica del bilancio bancario” Relatore, Prof. Tancredi Bianchi 

(1989) Diploma di Maturità conseguito presso l’Istituto Magistrale con  indirizzo in psicologia 
Erasmo da Rotterdam di Sesto San Giovanni (MI) – Votazione 60/60 
 
 

Formazione nel settore Cinofilo ed etologico 
 

(2002) Titolo di Rieducatore Cinofilo rilasciato dall’APNEC  
            Iscritta all’APNEC come Educatore Cinofilo Specialista nella Rieducazione con tessera n°65 
(2003) Diploma di Riabilitazione comportamentale- Scuola Cinofila del Sig. Pittavino 

(2001) Diploma di Educatore Cinofilo- Scuola Cinofila del Sig. Pittavino 

(1998) Diploma di Educatore Cinofilo - Scuola di Formazione Cinofila Il Biancospino  

 
(2017) Diploma di Tecnico della Riabilitazione Fisica Animali  -Centro Cinofilo Europeo 
            Iscritta  nel Registro Nazionale TRFAll’APNEC come Educatore 
(2014) Operatore Qualificato per l’uso del Taping Elastico 
 

(2022) Qualifica di Consulente della Relazione Felina SIUA 
 
(2025) Master in Reattività del Cane - Thinkdog 
(2022) Qualifica di Tecnico nazionale Istruttore di Retrieving Game – 3° Livello FISC 
(2022) Qualifica di Tecnico Istruttore di Water Games -1° livello FISC 
(2021) Qualifica di Tecnico nazionale Giudice di Retrieving Game 
(2021) Qualifica di Tecnico nazionale di Istruttore Retrieving Game – 2° Livello FISC 
(2019) Qualifica di Tecnico nazionale di Istruttore Retrieving Game – 1° Livello FISC 
 
(2020) Qualifica Tecnica Nazionale di Tecnico Disabilità – Livello Avanzato  
(2020) Qualifica Tecnica Nazionale di Tecnico di Canile e Rifugio  

 
(2017) Diploma di Tecnico Amarok FISC – Secondo Livello  
(2016) Diploma di Tecnico Amarok FISC – Primo Livello  

-  
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(2013) “Dog Partnership Course” della scuola di Angela Stockdale suddiviso in 4 moduli 
(2005) Diploma di Tecnico Mobility riconosciuto dal CONI  

(2005) Diploma di Istruttore della Scuola della Sig.ra Turid Rugaas 

(2004) Diploma di Referee in Zooantropologia Didattica - Scuola del prof. Marchesini 

(2003) Diploma di Specializzazione in Agility Dog  -Scuola di Formazione del Sig. Pittavino 
 
 

(2025) Workshop di specializzazione a cura della Dott.ssa Sara Trabalza:  
    - Le 5 ferite dell’anima con i fiori australiani   
    - Consulente del Benessere Emozionale Felino con le essenze floreali australiane 
(2024) Workshop di specializzazione a cura della Dott.ssa Sara Trabalza:  
    - Consulente del benessere emozionale felino con le essenze floreali australiane  
    - Consulente in cristallo terapia pets con le essenze floreali australiane 
    - Australian Flower Essences Kinesiology 
(2024) Aromaterapia Scientifica per il Benessere Emotivo del cane a cura di Team Branco - Virginia 
Dallara  
(2021) Workshop di specializzazione a cura della Dott.ssa Sara Trabalza: 
   - Australian Naturopathy for Pets Dogs & Cats,  (Mar2021 + Set2021) 
   - Metodo Crystal Flower Essences (Dic2021) 
(2021) 16-hour intensive Introductory Course College Module studying practitioner units of the 
Australian Bush Flower Essences (Mag2021 + Set2021) 
(2021) Australian Bush Flower Essences - Practitioner Skills Course College Module (Feb2021)  
(2020) Introductory Course College Module studying practitioner units of the Australian Bush Flower 
Essences 
 

(2024) Iscrizione nell’ albo AIPO – Associazione Italiana Professionale Operatori Discipline Bio Naturali 
(TESSERA n°31) 
(2021) Iscrizione nell’ International Register of Practitioners  of The Dr Edward Bach Foundation 
(PRACTITIONER NUMBER  ITA-2021-1206C) 

(2020) Level Two Course covering the use of Dr. Edward Bach’s system of 38 flower remedies. 

(2019) Level One Course covering the use of Dr. Edward Bach’s system of 38 flower remedies 
(2006) Corso di 2° livello del ‘Bach International Education Programme”  
           per l’uso dei Fiori di Bach per gli animali presso il Centro di Daniela Salvi - Roma  

(2005) Corso di 1° livello del ‘Bach International Education Programme”  
per l’uso dei Fiori di Bach per gli animali presso il Centro di Daniela Salvi - Roma  

 
(2015) Primo Livello REIKI – (2016) Secondo Livello REIKI - (2018) Master REIKI 
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(2025) Ciclo di Webinar a cura delle Dott.sse Ilaria Mariani e Manuela Pintore - Associazione “Alla 
scoperta del gatto”: 
    - Amici – Nemici – La socialità secondo il gatto 
    - Dalla colonia alla Casa – Che cosa può andare storto 
    - Problemi Neurologici più comuni  
    - Comportamenti di aggressione tra gatti 
    - La salute dell’apparato gastro-enterico 
    - Chi è il nostro gatto e come farlo felice 
(2025) Webinar “Il modello dei 5 domini” a cura della Dott.ssa Barbara Gallicchio  
(2025) Webinar “4° ATAV ROUTINE - Somministrazione per OS” e “13° ATAV ROUTINE - La 
rianimazione del cucciolo post cesareo”  a cura dell’ ATAV – Associazione Tecnici Veterinari Ausiliari 
(2025) Webinar “Anima Animale. Prendersi cura di una vita – Il Rumore del Lutto”, a cura di Scuola 
Capitale Sociale 
(2025) Webinar “Patologia Comportamentale e/o Organica?”, a cura del Dott. Franco Fassola 
(2025) Webinar “Dermopatia in ottica PNEI”, a cura delle Dott.ssa Maria Mayer  
(2024) Webinar “Epilessia in veterinaria”, a cura delle Dott.ssa Maria Mayer  
(2024) Webinar “La Teoria Polivagale: uno studio trasversale sull’ evoluzione uomo-cane” e  
“Stili di attaccamento nel cane alla luce della Teoria Polivagale”, a cura della Dott.ssa Elisabetta 
Mariani  
(2024) Webinar “Ombre: il lato oscuro” a cura di Igor Sibaldi, Life Stretegies  
(2024) Webinar “Comportamento materno e separazione precoce nei cani: un approccio etologico” a 
cura della Dott.ssa Lorenza Polistena 
(2024) Webinar “Fisiologia del dolore ed il suo impatto sui disturbi comportamentali e sulla qualità 
della vita” a cura della Dott.ssa Barbara Gallicchio 
(2024) Webinar “Cognizione ed Emozione nel cane anziano” a cura della Dott.ssa Elisabetta Mariani 
(2024) Webinar “La chimica segreta delle interazioni umane” a cura di Paolo Borzacchiello, Life 
Stretegies 
(2024) Webinar “Le diversità dell’apprendimento con i diversi emisferi” a cura della Dott.ssa Elisabetta 
Mariani 
(2024) Webinar “Approccio integrato alla salute del cane: PNEI e connessione mente-organi, la 
reciprocità delle IBD” a cura delle Dott.sse Maria Mayer e Marta Pattaro 
 
(2023) Webinar “Lateralizzazione ed emozioni” a cura del Professor Angelo Quaranta 
(2023) Webinar “Il lupo tra mito e realtà” a cura della Dottoressa Mia Canestrini 
(2023) Webinar “The Duke Puppy KinderGarten – The Genious of Dogs” a cura di Vanessa Woods e 
Brian Hare 
(2023) Webinar “Le capacità cognitive del cane” a cura della Dott.ssa Lorenza Polistena 
(2023) Webinar “Biologia ed Etologia del Lupo” a cura del Dott. Marco Antonelli – U.N.I.N Ente 
Nazionale   
(2023) Webinar “Infortuni piu' comuni agli arti nel cane sportivo- prevenzione e riabilitazione”, a cura 
della Dott.ssa Elena Villa - MV esperto in fisioterapia e osteopatia 
(2023) Webinar “Obbiettivo Felinita' - approfondimento adozioni di successo” - “Obbiettivo Felinita' - 
approfondimento problemi comportamentali” e “Obbiettivo Felinita' – Formazione per Operatori e 
Volontari – ciclo di 14 incontri” a cura delle Dott.sse Ilaria Mariani ed Emanuela Pintole, Consulenti 
della Relazione Felina 
 

(2022) Webinar “Gestione stress lavoro correlato e la protezione dal burn-out” a cura della  Dott.ssa 
Barbara d'Alessio 
(2022) Webinar "Microbiota e asse intestino cervello" a cura della Dott.ssa Silvia Bernabucci 
(2022) Webinar “Lavorare in un sistema: le leggi della comunicazione e le basi psicologiche della 
relazione” a cura della Dott.ssa Barbare D' Alessio 
(2022) Webinar “Istinto, Emozioni e Benessere del cane” a cura del Prof. Angelo Quaranta 
(2022) Webinar “Il Benessere del Cane Sportivo” a cura della Dott.ssa Elena Villa 
 
(2021) Webinar “La Vita Emozionale dei Cani” a cura del Prof. Mark Beckoff 
(2021) Webinar “Psicosomatica nel Cane” e “Psicosomatica nel Gatto” a cura del Dr. Prota 
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(2020) Webinar  “A tu per tu con il cane” tenuto da Luca Spennacchio  
(2020) Webinar  “Costruire una Classe Attraverso le Tecniche immaginative”  e “Gli oli Essenziali ed il 
loro impiego, utilizzi nella descrizione emotiva del cane” tenuto da Luca Scannavacca 
(2020)  Webinar  “Le emozioni del cane”  tenuto da Alessandra Pisicchio 
(2020) Tecnico Esperto in Dietetica e Nutrizione Veterinaria – Grupo Esneca Formacion 
(2020) Corso “Il benessere del cane e del gatto con la Naturopatia”  tenuto dall’ Istituto Fauno – 
Scuola di Naturopatia animale 
 

 
(2025) Corso di aggiornamento Istruttori Tana Ludica, a cura di Sandy Lai 

(2024) Corso on line in 10 moduli sull’ “Allestimento di un giardino sensoriale per cani 2.0” a cura 
della Dott.ssa Virginia Dallara – Team Branco 
(2024) Workshop “Heal your Life – Puoi guarire la tua vita” a cura della Dott.ssa Lucia Giovannini 
 
(2024)  Aggiornamento 2029 K)CT  
(2023)  Seminario “BALANCE SAFE &SOUND - 1° livello corretto e sicuro utilizzo dei prodotti 
propriocettivi finalizzato al lavoro con cani in salute non sportivi”, tenuto dalla Dott.ssa Elena 
Giustetto 
 
(2022)  Seminario “Obbiettivo Felinità – Approfondimento Età Evolutiva (Gattini: sviluppo 
comportamentale e gestione dei cuccioli - Adolescenza, una fase critica? - La profilazione di un gatto 
adulto) tenuto dalle Dott.sse Ilaria Mariani e Manuela Pintore” 
(2022) Seminario “Disturbo di Relazione intraspecifica” tenuta dalla Dott.ssa Barbara Gallicchio 
 
(2021)  Seminario “Abbracciare il cuore e sciogliere i vecchi accordi” con Josè Ruiz - Lifestrategies 
(2021)  Seminario “Con te” con Bruce Lipton e Gregg Braden - Lifestrategies 
(2021)  Seminario  “Dalla Metamedicina alle Relazioni” con Claudia Rainvalle - Lifestrategies 
 
(2020)  Seminario “Vivere da Guerrieri di pace” con Dan Millman – LifeStrategies 
(2020)  Seminario “Metamedicina” con Claudia Rainvalle - LifeStrategies 
(2020)  Seminario “Il Quinto Accordo” con Don Josè Ruiz - LifeStrategies 
 
(2019)  Stage “Oli Essenziali per lo Shen” tenuto da Franco Bottalo – Scuola TAO 
(2019)  Stage “Oltre i 101 desideri”  tenuto da Igor Sibaldi 
 
(2018)  Stage “Patori Guardiani e Pastori Conduttori”  tenuto da Ivano Vitalini 
(2018)  Stage “Il cane in Natura”  tenuto da Ivano Vitalini  
(2018)  Percorso “Anima-li Specchio dell’ Anima – Dinamica Emozionale Uomo – Animale - Uomo ” 
tenuto dall’ Associazione Culturale Impornte con l’Anima 
 
(2017)  Stage “Verso una nuova consapevolezza”  tenuto da Bruce Lipton e Gregg Braden 
(2017)  Stage “Mindfulness e Relazione con gli animali”  tenuto da Giuseppe Luscia 
(2017)  Stage “Solo il mio cane fa così? Valutazione del comportamento normale del cane a confronto 
con quello normale” tenuto dalla Dott.ssa Barbara Gallicchio 
(2017)  Stage “Semplicemente Sordo” tenuto da Luca Scannavacca e Alessandra Pisicchio   
(2017)  Stage “Reiki sugli animali” tenuto da Nirava Dainotto 
(2017)  Stage “Polpette Maledette”  tenuto da Manuela Zaitz 
(2017)  Stage “Ricerca dell’animale di potere – Gli alleati del mondo animale” tenuto da Nirava 
Dainotto 
(2017)  Stage “Verso una nuova consapevolezza”  tenuto da Bruce Lipton e Gregg Branden 
 
(2017) Stage “Cani al Confine: dialogo e confronto tra un etologo e un medico veterinario  
comportamentali sta” tenuto dal Dott. Bonanni e dalla Dott.ssa Gallicchio 
(2017)Stage “Dimmi chi sei” tenuto da David Morettini   
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(2017)Stage “La Lettura del Cane” tenuto da Ivano Vitalini  
 
 
(2016) Stage “Fame da Lupi – Alimentazione del cane tra necessità e buon senso, fantasia e praticità”  
tenuto dalla Dott.ssa Barbara Gallicchio  
(2016)Stage “Etologia del Proprietario” tenuto dalla Dott.ssa  Barbara Mantellini 
(2016)  Stage “Reiki per gli animali” tenuto da Nirava Dainotto 
(2016)  Stage “Dog Dance” tenuto da Irene Rinaldo 
(2016)Stage “Perché i cani uccidono ancora” tenuto dall’ ENPA e dall’ Asetra di Varese 
 
(2017)  Stage “Tecnico Amarok di 2° Livello” tenuto da Campo Hobbit ASD 
(2016)  Stage “Tecnico Amarok di 1° Livello” tenuto da Campo Hobbit ASD 
 
(2014) Stage “Aggressività Intra-specifica del cane” tenuto da Ivano Vitalini 
(2013) Stage “Semplicemente Sordo” tenuto daLuca Scannavacca  
 
(2012) Stage “La Risocializzazione” tenuto da Miriam Cordt  
(2012) Stage “Osservare, Comunicare ed Ascoltare” tenuto da Michele Minunno e Giusy D’Angelo  
 
(2010) Stage “Do As I Do” tenuto da Claudia Fugazza  
(2010) Stage “L’aggressività del cane: come conoscerla, gestirla e rimediare” tenuto da Miriam Cordt  
 
(2008) Stage “Evoluzione del comportamento canino: il linguaggio del cane” tenuto daRoger Abrantes  
 
(2007) Stage “Senso – Puppy Classes” tenuto da Carlo Colafranceschi  
(2007) Stage “I feromoni negli animali domestici” tenuto dal Prof. Patrick Pageat 
(2007) Stage “Lo sviluppo dell’approccio EMRA: I sette sistemi emotive della consapevolezzaanimale”  
tenuto dal Dott. Peter Neville  
(2007) Stage “Training Adult Dog” e “Puppy Classes and games” tenuto da Mr. Ian Dunbar  
 
(2006) Stage “Darwin’s Dog: the critical set – just between dogs” tenuto dalla Dott.ssa Jean Donaldson 
 
(2005) Stage “Mail carrying – Rapport” tenuto da Mr. Inki Sjosten  
(2005) Stage “Emotions, Intelligence and the behaviour of dogs; a biologist’s perpsective”  
tenuto dal Prof Raymond Coppinger  
(2005)Stage “Il ruolo attuale dell’Istruttore Cinofilo” tenuto dal Sig. Pittavino 
(2005) Stage “Corso Pratico sull’aggressività’ tenuto dalla Sig.ra Angela Stockdale   
(2005) Stage “Teaching  Canine Weekend Training Classes” tenuto dal Sig. Jhon Rogerson  
presso il Canile di Battersela Dogs Home di Londra    
(2005) Stage “Understanding, preventing, diagnosing and treating Canine Aggression”  
tenuto dal Sig. Jhon Rogerson press il Canile di Battersela Dogs Home di Londra   
  
(2004) Stage  “Creative Cures for Canine Problems Seminar” tenuto da Ken Mc Cort  
presso il WolfPark Institute of Ethology, Indiana, USA  
(2004) Stage sull’  “Arte di Comunicare con il cane” tenuto dalla Sig.ra Gudrum Feltmann     
(2004) Stage sul “Comportamento aggressivo del cane” tenuto dalla Sig.ra Clarissa Von Reinhardt     
(2004) Corso di Specializzazione in Agility con i  Sigg. Massimo Pregnolato e Nicola Giraudi  
presso il Club Crazy Jumpers    
 
(2003) Stage “HeadStart for Puppies Programme” presso il WolfPark Institute of Ethology, Indiana, 
USA 
(2002) Stage sull’organizzazione dei canili inglesi  tenuto da Ms Gwen Baley 
 
(2002) Corso Base in “Scienze del Comportamento Animale” tenuto dal Prof. Roberto Marchesini  
 
(2001) Stage “Trattamento di Problemi di Aggressività’ tenuto da  Mr. David Appleby  
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(2001) Stage “Puppy Training” tenuto da Ms. Gwen Baley  
(2001) Stage “Handling”tenuto dal Michele Caricato 
(2001) Stage “I problemi da separazione”tenuto da  Mr. David Appleby  

 
(1996)Diploma di soccorritore conseguito presso la Protezione Civile di Milano 
(2000 – 1994) Unità Cinofila del Corpo Volontari Protezione Civile di Milano – Soccorso su macerie 
(1987) Stage “Primo Soccorso Popolazione” conseguito presso la Croce Rossa Italiana di Bresso (MI)  

 

 
 
Scuola di Formazione T-Touch  
 

(2014)T-Touch Practitioner 2 Animali da Compagnia  

(2009)T-Touch Practitioner 1 Animali da Compagnia  

(2009)T-Touch Practitioner in Training Animali da Compagnia  
 

 Corsi di formazione del Metodo Tellington TTouchsu animali da compagnia  
 

(29-30 Novembre 2014) Tension Patterns tenuto da Sarah Fisher  
(6-11 Maggio 2014) Corso tenuto da Tina Constance 
(14-19 Settembre 2013) Corso tenuto da Linda Tellington Jones 
(4-9 Maggio 2013) Corso tenuto da Debby Potts  
(21-26 Settembre 2012) Corso tenuto da Edie Jane Eaton 
(2-3 Giugno 2012) Tension Patterns tenuto da Sarah Fisher 
(4-9 Maggio 2012) Corso tenuto da Kathy Cascade 
(16-21 Settembre 2011) Corso tenuto da Robyn Hood 
(24-26 Maggio 2011) Advanced Training  tenuto da Debby Potts 
(16-21 Settembre 2010) Corso tenuto da Linda Tellington Jones 
(16-21 Aprile 2010) Corso tenuto da Debby Potts 

(22-23 Aprile 2010) Corso speciale gatti tenuto da Debby Potts 
(19-24 Settembre 2009) Corso tenuto da Linda Tellington Jones 
(5-10 Maggio 2009) Corso tenuto daKathy Cascade 
(13-18 Ottobre 2008) Corso tenuto da Edie Jane Eaton 
(15-20 Aprile 2008) Corso tenuto da Debby Potts  
 
(2002)Corso di “Tellington Touch per cani” con Linda Tellington  
 
 

 Corsi di formazione del Metodo Tellington TTouchsui cavalli 
 
(16-17 Settembre 2014) Corso sul TT per cavalli sportivi tenuto da Linda Tellington Jones 
(12-16 Settembre 2009) Corso tenuto da Linda Tellington Jones 

(22-28 Febbraio 2015) Corso tenuto da Linda Tellington-Jones 

(11-17 febbraio 2018) Corso tenuto da Linda tellington-Jones 
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Esperienze professionali – Docenze / Attività come Formatore 

 
(2005 – 2008)Docente nel Master Inter-universitario di “Etologia e Benessere degli animali”   
presso leFacoltà di Medicina veterinaria delle Università di Bologna e di Padova 
 
(2005 - 2005)Docente nel  Corso di Laurea in Medicina Veterinaria dell’Università degli Studi di 
Padova 
Nell’ambito del modulo di “Etologia Veterinaria e Benessere Animale”, lezioni sulla  
gestione dei canili rifugio e sull’educazione di base del cane 
 
 
(2008 – Oggi) Docente nei corsi di Assistente di Vasca – sia base che avanzato –  
organizzati dal Centro Cinofilo Europeo di Aldo La Spina a Novate Milanese (MI) 
(2008 – Oggi)  Responsabile Settore rieducativo gatti e nuovi animali da compagnia del  
Centro Cinofilo Europeo di Aldo La Spina a Novate Milanese (MI)  
 
 
(2005 – Oggi) Docente interno presso la Scuola Pet Format Net di Novate Milanese (MI) per le materie 
di:             

~ Etologia e Modelli di Apprendimento 
~ La mente del cane 
~ La comunicazione intraspecifica                  
~ Il ruolo dell’educatore nell’ambito del canile  
~ La gestione economica del canile/rifugio 
~ Test caratteriali e definizione del profilo di personalità del cane 

 
(2004 – Oggi) Vice Direttrice / Direttore Scientifico della Scuola Pet Format Net di Novate Milanese 
(MI) 
 
(2002 – Oggi) Responsabile Settore Educativo – Ludico – Ricreativo per la Palestra e della Piscina del  
Centro Cinofilo Europeo di Aldo La Spina a Novate Milanese (MI)  
 
 
(2009 – Oggi) Consulente e Relatore in diversi seminari per la SICS (Scuola Italiana Cani da Soccorso 
in  
                         acqua) del Sig. Ferruccio Pilenga 
 
 
(2011 – Oggi) Docente presso la Scuola di Formazione ENCI – La Tollara di Fubine (AL) per le materie 
di:             

~ Etologia e Modelli di Apprendimento 
~ La mente del cane 
~ La comunicazione intraspecifica                  
~ Lavori di Olfatto: pista e scovo 

 
 

(2011 – 2014) Docente presso la Scuola “Il Mio Cane” di Eleonora Mentaschi presso il Viridea di Rho 
(MI)  
per le materie di:  

~ Etologia e Modelli di Apprendimento 
~ La mente del cane 
~ La comunicazione intraspecifica    
~ Lavori di Olfatto: pista e scovo 
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(03-06/2014) Attività di formatore per cani da Pet Therapy presso l’ Associazione Il Filo di Arianna  
 
 
(2016 – Oggi) Relatore in diversi seminari sui problemi comportamentali ed il recupero emotivo- 
                     comportamentale del cavallo 
 
(2016) Relatore del Seminario “Etologia del Proprietario” 
            assieme alla Dott.ssa Barbara Mantellini, medico psichiatra e psicoterapeuta specializzata in  
            psicosomatica 
 
(2013) Relatore del Seminario “Recitare da Cani” 
           assieme a Fabio Paroni, affermato attore di teatro di Milano, vengono rivisitate le tecniche degli   
           attori per imparare ad usare la voce e le posture per comunicare meglio ed in modo più efficace  
           e reale con i nostri amici, alla luce delle nuove conoscenze etologiche 
 
(2012) Co-Relatore con Giusy D’Angelo del Seminario “Comunicazione ed Olfatto” 
 
(2012 – Oggi) Relatore di seminari sui problemi comportamentali ed il recupero emotivo-  
                     comportamentale del gatto domestico           

(2012 – Oggi) Relatore di Seminari su Emozione e Cognizione  
                       La sfera emotiva e quella cognitiva sono veramente due ambiti separati?  
                       Come possiamo lavorare con le emozioni del cane e le nostre per migliorare  
                       l’apprendimento e la relazione 

 
(2011 – Oggi) Osservazione Etologica e Classi di Comunicazione    
                       Come comunicano i cani tra loro, cosa si dicono? 
                       E’ possibile aiutarli a superare le loro difficoltà con il supporto dei loro simili?  

 
(2011 – Oggi) Relatore di Seminari sul Richiamo e sul Guinzaglio  
                       Stage finalizzato a trattare e risolvere i due più grandi problemi educativi  

 
(2010 – Oggi) Relatore di Seminari sull’ Happy Retrieving 

                       Stage sul gioco collaborativo per eccellenza, che prevede l’insegnamento di competenze   
                       fondamentali come il lasciare l’oggetto trovato e la steadyness 

 
(2010 – Oggi) Relatore di Seminari sul Cane Anziano  
                      Un breve corso per comprendere, imparare a gestire e far divertire il cane senescente, in  
                      un mondo che vede la vita media dei cani allungarsi, alla ricerca di una nuova visione  
                      del benessere fisico e mentale 
 
(2009 – Oggi) Relatore di Seminari di T-Touch: base - per problemi comportamentali - per il 
canile  
                      Stage articolato su una o più giornate rivolte all’insegnamento di questa metodologia nei  
                      suoi fondamenti e nelle diverse applicazioni: nel contesto dei canili e dei rifugi e per                         
                      risolvere le problematiche educative e comportamentali 

 
(2008 – Oggi) Relatore di Puppy e Junior Class     
                      Percorsi rivolti a proprietari e loro cuccioli e cucciolini per affrontare meglio la vita con  
                      gli strumenti più adeguati  
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(2007 – Oggi) Relatore di Seminari sul Work Nose 
                      Stage rivolto sia ai proprietari che ad educatori.  
                      Le giornate rivolte ai proprietari sono finalizzate a comprendere meglio l’uso di questo  
                      senso da parte del cane ed a imparare a giocare ed entrare in comunicazione attraverso  
                      il canale olfattivo.  
                      Nella versione rivolta ad educatori e rieducatori il seminario verte su come canalizzare le  
                      energie e le emozioni del soggetto in educazione in un gioco di ricerca olfattiva oltre che  
                      sull’impiego di tecniche olfattive nel recupero comportamentale di soggetti con disagio.  
 

(7 marzo 2020) Co-relatore del corso “Basic Cats e fiori di Bach” insieme a dr Silvana Giro, BFRP, 
BFRAP, Insegnante di 1° e 2° livello autorizzata dal The Dr. Edward Bach Centre UK 
BFRP, BFRAP Consulente certificato iscritto nel Registro Internazionale del Dr. Edward  
Bach Centre UK per umani e animali 
 
(6 giugno 2020) Co-relatore del corso “Basic Cats e fiori di Bach” insieme a dr Silvana Giro, BFRP, 
BFRAP, Insegnante di 1° e 2° livello autorizzata dal The Dr. Edward Bach Centre UK 
BFRP, BFRAP Consulente certificato iscritto nel Registro Internazionale del Dr. Edward  
Bach Centre UK per umani e animali 
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Esperienze professionali – Attività Consulenziale 
Educativa/Rieducativa 
 
(2012 – Oggi) Membro Attivo dell’ATAV (Associazione Tecnici Ausiliari Veterinari)  
(1997 – Oggi) Attività Consulenziale Domiciliare in ambito educativo e rieducativo 
 
(2017 – 2018) Tirocinio come Tecnico della Riabilitazione del cane e del gatto 
                      presso la Clinica Gran Sasso di Milano con la Dott.ssa Valentina Galardi  
 
 
(2006 – 2010) Collaborazione con il Rifugio di Arese dell’associazione Vita da Cani 
Attività consulenziale nell’ambito di un progetto di miglioramento caratteriale dei cani di  
difficile adozione 
Consulenze educative per i gatti ospitati e/o dati in adozione 
 
(2004 – 2008) Collaborazione con il Canile di Mariano Comense 
Attività di formazione volontari ed operatori  
Risoluzione dei problemi più urgenti e pressanti nella gestione del Canile  
Valutazione adozioni e abbinamento del cane più adatto per i richiedenti 
Follow up post adozione e risoluzione problematiche di convivenza nella famiglia adottante 
Attività di gioco guidato, puppy class, classi di socializzazione ed agility 
 
(2007 – 2011) Collaborazione con il Rifugio della Lega Nazionale per la Difesa del Cane di 
Segrate 
Attività di formazione volontari ed operatori  
Risoluzione dei problemi più urgenti e pressanti nella gestione del Rifugio   
Valutazione adozioni e abbinamento del cane più adatto per i richiedenti 
Follow up post adozione e risoluzione problematiche di convivenza nella famiglia adottante 
Attività di gioco guidato, puppy class, classi di socializzazione ed agility 
 
(1998 – Oggi) Consulenze presso diversi allevamenti (Pastori Tedeschi, Golden Retriever e 
Labrador)  
Attività di monitoraggio parti, stazioni di monta, etc  
Attività di addestramento al riporto ed alla difesa 
 
(2006 – Oggi) Ideatrice dell’ attività ludico-educativa Happy Retrieving 
Attività non agonistica che traduce gli esercizi, dai più semplici ai più complessi, del  
retrieving (tra cui la steadiness, memory, riporti direzionali) in una forma ludica ed  
educativa affrontabile dai cani di tutte le età e di tutte le razze. 
 
(2003 – Oggi) Collaborazione con l’ allevamento "Ambaradan Labrador"  
Applicazione del protocollo Senso Puppy per la crescita delle cucciolate e la preparazione dei  
soggetti più dotati, sia giovani che adulti, alle gare ufficiali di Retrieving. 
 
(2000 – Oggi ) Altre attività diversificate in campi di educazione e/o addestramento  
 
 
(2006 – 2009) Collaborazione con diverse colonie feline di Milano  
Supporto nella cattura e/o liberazione dei gatti sul territorio 
Supporto alle adozioni ed a problemi educativi o rieducativi 
 
(2007 – 2012) Collaborazione con la colonia felina di Sesto San Giovanni (MI)  
Consulenze propedeutiche all’adozione  
Gestione di aspetti educativi e di problematiche post adozione  
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(2008 – Oggi) Collaborazione con l’Associazione Mondo Gatto di Milano  
Attivazione di uno sportello informativo sulle modalità di risoluzione di problemi di  
convivenza ed educativi come forma di prevenzione dell’abbandono 
Supporto nella cattura e/o liberazione dei gatti sul territorio, alle adozioni ed a problemi  
educativi o rieducativi 
 
(2010 – Oggi) Collaborazione con diversi studi veterinari per la riabilitazione comportamentale del 
gatto e suo gestione in ambito clinico-veterinario 
 
(2015 – 2018) Collaborazione con il Centro ippico “La Monella” per la gestione di cavalli problematici e  
                       L’affiancamento di diversi proprietari in percorsi di riabilitazione psico-motoria dei loro  
                       Cavalli 
 
(2018 – Oggi) Collaborazione con il Centro ippico “Il Laghetto” per la gestione di cavalli problematici e  
                       L’affiancamento di diversi proprietari in percorsi di riabilitazione psico-motoria dei loro  
                       Cavalli 
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Attività Congressuale 

 

(2007) IEC Halifax - 30th International Ethological Conference 

“Validation of a temperament test for sheltered dogs”  

In collaborazione con l’Università di Padova  e con l’ Università di Parma 

 

(2005) IEC Budapest - 29th International Ethological Conference,  
   “Facotors influencing owner’s satisfaction with adopetd shelter dogs” 
In collaborazione con l’Università di Padova 
 
(2004) IAHAIO Glasgow - 10th International Conference on human – animal Interaction,  
   “Effects of adopters and dogs gender on successful adoptions in normal and problem  
behaviour dogs in an italian rescue shelter” 
In collaborazione con l’Università di Padova 

 

(2004) ISAE Helsinki - 38th International Congress of the ISAE,  
   “Rate of successful adoptions in problem behaviour dogs subjected to an assisted adoption  
program” 
In collaborazione con l’Università di Padova 

 

(2003) ISAE Abano Terme - 37th International Congress of the ISAE,  
   “A temporary adoption program for sheltered dogs: effects on the possibility of  
successfully re-homing dogs and their welfare” 
In collaborazione con l’Università di Padova 

 
 
 
Elenco delle Pubblicazioni  
 

1. Normando S., Stefanini C., Meers L., Adamelli S., Coultis D., Bono G., (2006).  
SOME FACTORS INFLUENCING ADOPTION OF SHELTERED DOGS. 
Anthrozöos 19 (3): 211-224. 
 

2. Valsecchi P., Barnard S., Stefanini C., Normando S. (2011)  
TEMPERAMENT TEST FOR RE-HOMED DOGS VALIDATED THROUGH DIRECT 
BEHAVIORAL OBSERVATION IN SHELTER AND HOME ENVIRONMENT. 
Journal of Veterinary Behavior: Clinical Applications and Research 6: 161-177. DOI: 
10.1016/j.jveb.2011.01.002 
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Comunicazioni/poster a Congressi Internazionali  
il cui abstract sia stato pubblicato in riviste internazionali: 
 

1. Stefanini C., Normando S. (2008).  
ENQUIRY ON BEHAVIOUR PROBLEMS IN DOGS.  
Canine Science Forum 2008, Budapest, Hungary 5-9 July 2008.  
Journal of Veterinary Behavior: Clinical Applications and Research, 2009, 4 (2):106-107; 
http://dx.doi.org/10.1016/j.jveb.2008.09.049 
 

2. Valsecchi P., Barnard S., Stefanini C., Normando S. (2008). VALIDATION OF A NEW 
TEMPERAMENT TEST AS A PRACTICAL TOOL FOR ADOPTION OF SHELTER DOGS. 
Canine Science Forum 2008, Budapest, Hungary 5-9 July 2008, 135. Journal of Veterinary 
Behavior, 2009, 4 (2), 75-76; http://dx.doi.org/10.1016/j.jveb.2008.10.024 

3. Moons C., Meers L., Stefanini C., Normando S., Van De Leest L., Samuels W.E., Ödberg F.O. 
(2009).  
 
REVIEW: RELEVANCE OF STIMULI USED IN CANINE BEHAVIOURAL TESTING WITH 
REGARDS TO PROXIMAL CAUSALITY OF DOG BITES? 
Proceedings of the 7th international Veterinary Behaviour Meeting, Edinburgh, 28-
31/11/2009, Heath S. (Ed), pp. 268-269 Journal of Veterinary Behavior (2010) 5(1), 61; 
http://dx.doi.org/10.1016/j.jveb.2009.09.004 
 

4. Pira T., Stefanini C., Meers L., Normando S., Samuels W.E., Ödberg F.O. (2009).  
A CONCEPTUAL STUDY ABOUT ‘ANIMAL-ASSISTED INTERVENTIONS’ in Antwerp 
(Belgium)  
Proceedings of the 7th international Veterinary Behaviour Meeting, Edinburgh, 28-
31/11/2009, Heath S. (Ed), pp. 292-293. Journal of Veterinary Behavior (2010) 5(1), 49-50; 
http://dx.doi.org/10.1016/j.jveb.2009.09.024 
 

5. Meers L; Stefanini C; Dhanens S; Normando S.; Samuels W.E; Kalmar I; Ödberg F.O (2009)  
IS IT WISE TO INVOLVE ANIMALS IN PRISONS AND REHABILITATION PROGRAMS?  
A study conducted in Flanders (Belgium). Proceedings of the 7th international Veterinary 
Behaviour Meeting, Edinburgh, 28-31/11/2009 Heath S. 294- 295. Journal of Veterinary 
Behavior (2010) 5(1), 50; http://dx.doi.org/10.1016/j.jveb.2009.09.023 
 

6. Colman I., Stefanini C., Meers L., Haverbeke A., Normando S., Samuels W.E., Ödberg F.O. 
(2010) 
Dog regulation in East-Flanders, a Belgian province.Canine Science Forum, 25-28 July 
2010, Vienna. Journal of Veterinary Behavior (2011) 6(1), 92-93; 
http://dx.doi.org/10.1016/j.jveb.2010.08.022 
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Altre Comunicazioni/poster a Congressi Internazionali:  
 

1. Stefanini C., Normando S., Meers L., Adamelli S., Bono G., (2003).  
A TEMPORARY ADOPTION PROGRAM FOR SHELTERED DOGS: EFFECTS ON THE 
POSSIBILITY OF SUCCESSFULLY RE-HOMING DOGS AND THEIR WELFARE. 
Proceedings of the 37th International Congress of the ISAE. Abano Terme, Italy, June 24-28, 
2003, 189. 
 

2. Stefanini C., Normando S., Meers L., Adamelli S., Marinelli L., Bono G. (2004). RATE OF 
SUCCESSFUL ADOPTIONS IN PROBLEM BEHAVIOUR DOGS SUBJECTED TO AN 
ASSISTED ADOPTION PROGRAM. 
Proceedings of the 38th International Congress of the ISAE, Helsinki 3-7 August 2004, p. 203. 
 

3. Stefanini C., Normando S., Meers L., Adamelli S., Bono G. (2004).  
EFFECTS OF ADOPTERS’ AND DOGS’ GENDER ON SUCCESSFUL ADOPTIONS IN 
NORMAL AND PROBLEM BEHAVIOUR DOGS IN AN ITALIAN RESCUE SHELTER. 
Proceedings of the 10th International Conference on Human-Animal Interactions, p. 104. 
Glasgow, 6-9 October 2004. 
 

4. Stefanini C., Normando S., Pavan S., Meers L., Adamelli S., Bono G. (2005).  
FACTORS INFLUENCING OWNER’S SATISFACTION WITH ADOPTED SHELTER DOGS. 
XXIX International Ethological Conference Abstracts, p. 210. Budapest, 20 – 27 August 2005. 
 

5. Stefanini C., Normando S., Pavan S., Barnard S., Valsecchi P. (2007).  
OPERATIONAL VALIDATION OF A TEMPERAMENT TEST FOR DOGS HOUSED IN 
RESCUE SHELTER. 
2007 International Ethological Conference, 15 - 23 August 2007; Halifax, Nova Scotia, 
Canada. 
 

6. Normando S., Pitteri E., Stefanini C., Meers L., Samuels W.E., Barnard S. (2010).  
DIFFERENCES IN DOGS’ BEHAVIOURAL RESPONSE OF TO A STANDARDIZED 
SITUATION DUE TO SETTING. 
Proceedings of the 2010 European Veterinary Behaviour Meeting, 24-26 September 2010, 
Hamburg, pp. 218-219. 
 

7. Normando S., Galliotto G., Pasinato L., Stefanini C., Barnard S., Valsecchi P. (2010).  
SOME VARIABLES AFFECTING OWNERS’ SATISFACTION WITH THEIR DOGS: A 
PRELIMINARY STUDY. 
Proceedings of the 2010 European Veterinary Behaviour Meeting, 24-26 September 2010, 
Hamburg, pp. 194-195. 
 

8. Normando S., Albasini P., Bordoni S., Levi D. Magistrelli S., Rossi C.M., Stefanini C. (2011). 
WHAT’S IN A NAME? EXPOSING A SIGN WITH THE DOG NAME ON THE PEN DOOR 
DOES NOT AFFECT LATENCY OF ADOPTION IN DOG POUNDS. 
ESVCE-ECAWBM Congress 2011, 26th-27th November 2011, Avignon. JVB 
 

9. Stefanini C., Normando S.(2011).  
FACTORS AFFECTING PROBLEM DOGS’ OWNERS COMPLIANCE WITH DOG TRAINER 
INSTRUCTIONS. 
ESVCE-ECAWBM Congress 2011, 26th-27th November 2011, Avignon. JVB 
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10. Normando S., Di Raimondo G., Meers, L., Samuels W.E., Bellaio E., Stefanini C. (2012). 
ASSESSING THE PREVALENCE OF BEHAVIOURAL PROBLEMS IN RESCUE SHELTER 
DOGS – A PILOT STUDY. 
2nd Annual Meeting of the European College of Animal Welfare and Behavioural Medicine – 
ECAWBM (formerly ECVBM-CA), 18th Annual Meeting of the European Society of Veterinary 
Clinical Ethology – ESVCE, 7th to 9th September 2012 in Martigny, Switzerland. JVB 
 

11. Pitteri E., Costa A., Stefanini C., Normando S. (2012).  
CHARACTERISTICS OF BITING DOMESTIC DOGS (CANIS FAMILIARIS) IN PADUA 
MUNICIPALITY (VENETO, ITALY) - A PRELIMINARY STUDY. 
2nd Annual Meeting of the European College of Animal Welfare and Behavioural Medicine – 
ECAWBM (formerly ECVBM-CA), 18th Annual Meeting of the European Society of Veterinary 
Clinical Ethology – ESVCE, 7th to 9th September 2012 in Martigny, Switzerland. JVB 
 

12. Normando S., Gianotti S., Stefanini C., Mollo A., Ricci R. (2013).  
PUBLIC ATTITUDES ABOUT LEGISLATION CONCERNING COMPANION ANIMALS – A 
PILOT STUDY.  
3nd Annual Meeting of the European College of Animal Welfare and Behavioural Medicine – 
ECAWBM (formerly ECVBM-CA), Lisbon 

 
 

Altre comunicazioni/poster a congressi nazionali: 
1. Barnard S., Stefanini C., Normando S., Valsecchi P., (2008).  

VALIDAZIONE DI UN TEST DI TEMPERAMENTO: UNO STRUMENTO PREDITTIVO ED 
ATTENDIBILE AI FINI DELL'ADOZIONE PER CANI ALLOGGIATI IN CANILE. 
In: XXIII Congresso Nazionale Società Italiana di Etologia. Arcavacata di Rende, Cosenza, 17-
21 settembre 2008. 

 
 
 

 


